
平成30年度　ボランティア活動一覧表（通年用）

No. 施設・団体名
活動
区分

活動場所 交通機関 期間 活動内容
募集する
年齢層

募集する
人数

留意事項 食事 送迎

1 学童教室　コスモスクラブ 子ども
佐世保市白岳町
148-5

大和町バス停
より徒歩5分

通年
10：00～16：00
※受入不可：8/13～
8/15、日曜日、日によっ
て土曜日

・学童の子ども達と一緒に過ごす、イベント
の活動指導、制作やお出かけのお手伝い
等

中学生以上 2名

・動きやすい服装（ジャージ等
※ジーンズ不可）、上履き、タオ
ル、水筒、（日により）弁当、帽子
・事前説明会：活動初日
・体験日の1週間前までに申込

有/無料 なし

2 学童教室　黒髪コスモスクラブ 子ども
佐世保市黒髪町
43-32

黒髪営業所バ
ス停より徒歩2
分

通年
10：00～16：00
※受入不可：8/13～
8/15、日曜日、日によっ
て土曜日

・学童の子ども達と一緒に過ごす、イベント
の活動指導、制作やお出かけのお手伝い
等

中学生以上 2名

・動きやすい服装（ジャージ等
※ジーンズ不可）、上履き、タオ
ル、水筒、（日により）弁当、帽子
・事前説明会：活動初日
・体験日の1週間前までに申込

なし なし

3 学童教室　花高コスモスクラブ 子ども
佐世保市花高2-
7-1

花高アパート
前バス停より
徒歩2分

通年
10：00～16：00
※受入不可：8/13～
8/15、日曜日、日によっ
て土曜日

・学童の子ども達と一緒に過ごす、イベント
の活動指導、制作やお出かけのお手伝い
等

中学生以上 2名

・動きやすい服装（ジャージ等
※ジーンズ不可）、上履き、タオ
ル、水筒、（日により）弁当、帽子
・事前説明会：活動初日
・体験日の1週間前までに申込

なし なし

4 児童養護施設　清風園 子ども
佐世保市大和町
898

市営バス　西
大和バス停す
ぐ

通年
10：00～15：00

・施設内行事のお手伝い、学習支援、児童
とのふれあい　等

大学生以上 1名
・動きやすい服装（ジャージ等）、
上履き、タオル
・事前説明会：活動初日

なし なし

5 学童教室　天神コスモスクラブ 子ども
佐世保市天神5丁
目28-16

天神小学校入
口バス停より
徒歩3分

通年
10：00～16：00
受入不可：日曜日、日に
よって土曜日

・学童の子どもたちと一緒に過ごす
・イベントの活動指導、製作、お出かけの手
伝い　等

中学生以上 2名

・動きやすい服装（ジャージ等、
ジーンズ不可）
・事前説明会：活動初日
・体験日の1週間前までに申込

なし なし

6 菫ヶ丘幼児園 子ども
佐世保市黒髪町
2-10

市バス　南高
校前バス停よ
り徒歩2分
西肥バス　桜
馬場バス停よ
り徒歩7分

通年
9：00～16：00
受入不可：土曜日、日曜
日、祝日、園内行事があ
る日

・園児との遊び、お世話
・保育士の補助

中学生以上 3名

・動きやすい服装、エプロン、タオ
ル、水筒、帽子
・事前説明会：活動初日の1週間
位前
・体験日の10日前までに申込

なし なし

7
社会福祉法人恵光園福祉会
花高保育園

子ども
佐世保市花高1-
269-10

西肥バス　花
高1丁目バス
停より徒歩5分

通年
9：30～

・乳幼児の相手、見守り、行事の手伝い 中学生以上 10名 ・動きやすい服装（ジャージ等） なし なし

8 放課後児童クラブ　そらいろ 子ども
佐世保市広田3-
39-17

ＪＲ　早岐駅よ
り徒歩21分
自家用車可

通年
8：00～18：00
※受入不可：日曜日、祝
日

・子どもの宿題サポート、遊び相手　等 不問
5名

（1日に2～
4名まで）

・動きやすい服装、水筒
・事前説明会：活動初日
・体験日の2日前までに申込

有/無料
（要申
込）

なし

9 吉井保育所 子ども
佐世保市吉井町
吉元540-1

西肥バス　吉
元バス停

通年
8：30～17：00
※受入不可：日曜日、祝
日、年末年始、行事等そ
の他

・保育活動のお手伝い、見守り、ふれあい
等

中学生以上 3名

・動きやすい服装（ジャージ等）、
上履き、エプロン、水筒、はし、
タオル、着替え
・事前説明会：有（希望日の1ヶ月
前）
・体験日の1ヵ月前までに申込

有/無料
（要申
込）

なし
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10
認定こども園
江迎幼稚園・保育園

子ども
佐世保市江迎町
長坂25-3

バス、MR
通年
8：30～17：00
※受入不可：園が休園日

・子どもの保育（遊び）、環境整備　等 高校生以上 3～4名

・汚れても良い動きやすい服、水
筒、タオル、白ごはんのみ持参、
帽子、運動靴、エプロン（持って
いれば）、着がえ
・事前説明会：電話の打ち合わ
せで対応可能
・できれば体験日の3～7日前ま
でに申込

有/無料
おかず
のみ（申
込不要）

なし

11 学童 江迎っ子クラブ 子ども
佐世保市江迎町
長坂25-3

バス、MR

通年
8：00～18：00の間
※受入不可：施設が休み
の日

・小学生とのふれあいや活動補助
・行事、学習
・環境整備　等

高校生以上 3～4名

・汚れても良い動きやすい服、水
筒、運動靴、帽子、タオル、着替
え、お弁当
・事前説明会：電話での打ち合わ
せで対応します
・できれば体験日の4～7日前ま
でに申込

なし なし

12
グループホーム　湖畔荘
日中活動支援事業所　さくら坂

障がい
児・者

佐世保市柚木町
1174-2

西肥バス　転
石入口バス停
より徒歩5～
10分

通年
9：30～16：00
※受入不可：土曜日、日
曜日、祝日、お盆、年末
年始

・利用者とともに日中活動（作業活動、プロ
グラム活動）
・利用者の話し相手、利用者居室の清掃

高校生以上 1～2名

・動きやすい服装、タオル、上履
き
・事前説明会：活動初日（初日は
30分前までに来所）
・体験日の1週間前までに申込

なし なし

13
障害福祉サービス事業所　千草野学園
（就労継続支援B型、生活介護）

障がい
児・者

佐世保市柚木町
1272

西肥バス　転
石バス停より
徒歩5分

通年
8：30～16：00
※受入不可：8/13～
8/15、12/29～1/3、休
日、祝日

・月曜日～金曜日　作業及び生活支援等を
通して、利用者の方とのふれあい
・土曜日（9：30～13：30）　レクリエーション
活動

小学校5年生
以上
ただし、小学
生は保護者に
よる送迎をお
願いします。
（柚木地区以

2～3名
・動きやすい服装、上履き、帽
子、水筒
・体験日の2週間前までに申込

有/350
円

なし

14 社会福祉法人　むすび会　おおぞら作業所
障がい
児・者

佐世保市千尽町
3-101

市営バス　福
祉センター前
バス停より徒
歩1分

通年
8：15～17：15

・障害がある方との交流 不問 2名

・動きやすい服装、上履き、エプ
ロン、タオル
・事前説明：活動前に打ち合わせ
・体験日の1週間前までに申込

有/310
円
申込：要

なし

15 就労継続支援B型　麦わら帽子
障がい
児・者

佐世保市上本山
町927

自家用車可

通年
9：00～16：00
※受入不可：水曜日、日
曜日

・施設内作業の補助、見守り、話し相手
・行事と重なればそのお手伝い
　読み聞かせなど、レクリエーションをして
下さる方歓迎

不問 3名

・動きやすい服装、上履き
・事前説明会：電話で打ち合わせ
可
・体験日の1週間前までに申込

有/350
円
（申込不
要）

なし

16 社会福祉法人　むすび会　あすなろ作業所
障がい
児・者

佐世保市千尽町
3-101

市営バス　福
祉センター前
バス停より徒
歩1分

通年
8：15～17：15

・障害がある方との交流 不問 2名

・動きやすい服装、上履き、エプ
ロン、タオル
・事前説明：活動前に打ち合わせ
・体験日の1週間前までに申込

有/310
円
申込：要

なし

17 デイサービスセンター　和楽園 高齢者
佐世保市花園町
205-33

佐世保市営バ
ス
市民会館前バ
ス停より徒歩5
分

通年
10：00～15：00

・施設内行事のお手伝い、利用者とのふれ
あい、見守り、話し相手　等

小学生以上 3名
・動きやすい服装、上履き
・体験日の10日前までに申込

有/無料
（申込不
要）

なし

18 通所リハ　サクラ 高齢者
佐世保市八幡町
1-2

通年
10：00～16：00

・通所リハ利用者様との会話
・囲碁、将棋、マージャンのお相手
・お茶配り、食事配膳　等

18歳以上 2～3名

・エプロン、タオル、上履き、メモ
帳、筆記用具
・事前説明会：申し込まれた時
に、お電話であらかたを説明しま
す
・体験日の3日前までに申込

なし なし
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19
株式会社　円
住宅型有料老人ホーム　のなか家

高齢者
佐世保市野中町
171-1

ＭＲ・西肥バス
野中駅より徒
歩10分

通年
10：00～16：00

・利用者様のお話し相手　等 12歳～80歳 2名

・動きやすい服装、上履き
・事前説明会：随時（要事前連
絡）
・体験日の3日前までに申込

有/無料
（要申
込）

有/片道
20分程
度の距
離（要申
込）

20
ハッピーライフ小佐世保
多機能ホーム澄海　デイサービス澄海

高齢者
佐世保市小佐世
保町415-8

佐世保市営バ
ス　小佐世保
町バス停より
徒歩5分

通年
9：00～18：00

・高齢者とのふれあい、お話
・月曜日のみデイサービスの体験可

不問 3～4名
・動きやすい服装
・体験日の5日前までに申込

なし なし

21
株式会社　オールブルー
デイサービス　澄海

高齢者
佐世保市小佐世
保町415-8

佐世保市営バ
ス　小佐世保
町より徒歩5分

通年
9：00～18：00（数時間程
度）

・高齢者とのふれあい、お話 不問 1～2名
・動きやすい服装
・体験日の1週間前までに申込

なし なし

22 ケアハウス　かしの木 高齢者
佐世保市鹿町町
下歌ヶ浦109-2

西肥バス
歌ヶ浦バス停
より徒歩1分

通年
8：30～17：30

・利用者とのふれあい
・行事、レクリエーション等の手伝い、食事
介助　等

不問 2～3名
・動きやすい服装、上履き
・事前説明会：活動初日

有/無料
（要申
込）

なし

23 グループホーム　すずらん 高齢者
佐世保市大宮町
43-16

市バス　大宮
町バス停より
徒歩8分

通年
10：00～15：00

・利用者とのふれあい、話し相手、見守り
等

中学生以上 2名
・動きやすい服装（ジャージ等）、
上履き、タオル
・事前説明会：活動初日

なし なし

24 老健　サクラ 高齢者
佐世保市八幡町
1-2

通年
9：00～16：00

・高齢者に対する身の周りの世話、レクリ
エーション　等

不問 4名

・動きやすい服装、ジャージ、エ
プロン、上履き、筆記用具
・事前説明会：活動初日
・体験日の1ヶ月前までに申込

なし なし

25 グループホーム　希望の家広田 高齢者
佐世保市広田3-
9-1

通年
9：00～16：00

・グループホーム内での手伝い、高齢者と
の話し相手　等

高校生以上 2名
・動きやすい服装
・体験日の1日前までに申込

なし なし

26
小規模多機能ホーム・サービス付高齢者
向け住宅　茶話の里

高齢者
佐世保市吉井町
田原73-6

通年
9：00～17：00

・施設内行事のお手伝い、利用者とのふれ
あい

中学生以上 10名

・動きやすい服装（ジャージ等）、
上履き、タオル
・事前説明会：活動初日
・体験日の2週間前までに申込

有/無料
（要申
込）

なし

27 デイサービスセンター　あいのうら 高齢者
佐世保市相浦町
606-1

ＭＲ　大学前
駅より徒歩7分
相浦栄町バス
停より徒歩5分

通年
9：00～16：00
※受入不可：日曜日

・利用者様とのふれあいや、介助等の手伝
い
・各種行事への参加、協力によるふれあい

中学生以上 3名

・動きやすい服装（ジャージ等）、
上履き、タオル
・事前説明会：活動初日
・体験日の5日前までに申込

なし なし
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28
社会福祉法人　江寿会
特別養護老人ホーム　サンホーム江上

高齢者
佐世保市江上町
4847-6

ハウステンボ
ス駅より車で
10分

通年
8：30～17：30

・利用者の話し相手、付き添い、レクリエー
ション、活動　等
・シーツ交換、掃除

不問 2～3名

・動きやすい服装、上履き
・事前説明会：要望があれば
実施
・体験日の１週間前までに申込

なし なし

29 特別養護老人ホーム　老福荘 高齢者
佐世保市江迎町
赤坂282-24

通年
8：00～17：30

・ドライブ付き添い、清掃（屋内外、車イス拭
き、窓拭き）
・手芸、おり紙

中学生以上 2～3名
・動きやすい服装、靴
・事前説明会：必要に応じる

有/無料 なし

30 ㈱向日葵　小規模多機能ホーム　たんぽぽ 高齢者
佐世保市世知原
町栗迎41-13

西肥バス　世
知原支所前バ
ス停より徒歩3
分

通年
10：00～15：00

・利用者とのふれあい、介助、見守り、レク
リエーションのお手伝い

小学生以上 3名
・動きやすい服装、水筒、上履き
・事前説明会：活動初日
・体験日の前日までに申込

なし なし

31
社会福祉法人　葉山会
特別養護老人ホーム　チューリップ

高齢者
佐世保市黒髪町
3729-2

市営バス　木
場入り口バス
停より徒歩15
分

通年
9：00～15：00

・利用者様とのふれあい、話し相手 10～70代 5名
・動きやすい服装（ジャージ）、上
履き、エプロン、タオル
・体験日の1週間前までに申込

なし なし

32
介護老人福祉施設
黎明館

高齢者
佐世保市小佐々
町西川内175-１

西肥バス　小
佐々支所バス
停

通年
10：00～16：00

・利用者様とのふれあい、レクレーション、
介護補助
・施設内、外の掃除　等

不問 3名

・動きやすい服装、上履き、タオ
ル、水筒
・事前説明会：電話連絡
・体験日の1週間前までに申込

有/320
円
（要申
込）

なし

33
介護老人保健施設
つつじの郷

高齢者
佐世保市鹿町町
下歌ヶ浦109-1

西肥バス
歌ヶ浦バス停
より徒歩1分

通年
8：30～17：30

・利用者とのふれあい
・行事、レクリエーション等の手伝い、食事
介助　等

不問 2～3名
・動きやすい服装、上履き
・事前説明会：活動初日

有/無料
（要申
込）

なし

34
社会医療法人財団　白十字会
介護老人保健施設　サン

高齢者
佐世保市大和町
30

市営バス
中央病院前バ
ス停より徒歩5
分
大和町バス停
より徒歩10分
自家用車可
（駐車場有）

通年
9：00～17：00
受入不可：8/13～8/15、
12/28～1/3、土曜日、日
曜日

・利用者とのふれあいや話し相手 中学生以上 3名

・動きやすい服装（ジャージ等）、
お弁当
・事前説明会：活動初日
・体験日の1ヶ月前までに申込

なし なし

35
医療法人社団創平会　グループホーム　さしか
た

高齢者
佐世保市指方町
2216-1

指方バス停よ
り徒歩5分
ハウステンボ
ス駅より徒歩
20分

通年
9：00～17：00

・グループホーム利用者とのふれあい、生
活介助、調理補助、配膳　等
・行事の手伝い

不問 1～2名

・動きやすい服装、上履き
・事前説明会：活動初日
・体験日の1週間前までに申込

有/200
円
（申込不
要）

なし

36
社会福祉法人　寛寿会
特別養護老人ホーム　海南荘

高齢者
佐世保市俵ヶ浦
町210

市営バス
崎野崎バス停
より徒歩8分

通年
10：00～13：00

・利用者様とのふれあい、話し相手　等 小学生以上 2名

・動きやすい服装（ジャージ等）、
上履き、エプロン、タオル、（名
札）
・事前説明会：施設にて有、日程
は本人と調整を行う
・体験日の1ヶ月前までに申込

有/無料
（要申
込）

なし



平成30年度　ボランティア活動一覧表（通年用）

No. 施設・団体名
活動
区分

活動場所 交通機関 期間 活動内容
募集する
年齢層

募集する
人数

留意事項 食事 送迎

佐世保市独自受付分

1 グループホーム　愛乃郷 高齢者
北松浦郡佐々町
羽須和免９２７

西肥バス
新町バス停よ
り徒歩2分

通年
10：00～16：00

・利用者様とのふれあい等
小学生以上
※小学生は保
護者同伴

・動きやすい服装（ジャージ等）
・室内履き（スリッパ不可）
・事前説明会：活動初日

有/有料
（要申
込）

なし


